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Karviná bude opět lyžovat. Děti vyrazí na hory v lednu

Karviná i letos podpoří tradiční projekt Karviná lyžuje, který umožňuje dětem z mateřských a základních škol vyrazit na hory a naučit se lyžovat. Kurzy odstartují v lednu 2026. Jejich cílem je rozvíjet pohybové dovednosti dětí, posilovat už od raného věku vztah ke sportu a naučit je základním lyžařským návykům zábavnou formou. Zároveň projekt nabízí možnost pobytu na zdravém vzduchu mimo oblast s vyšší koncentrací škodlivin v ovzduší.

„Každý rok se snažíme dětem dopřát zdravý pobyt na horách a pobyt na čerstvém vzduchu. U mnoha z nich jde o první kontakt se zimními sporty, který může ovlivnit jejich vztah k pohybu na dlouhá léta. Jsem rád, že se nám tento projekt daří udržet a rozvíjet,“ uvedl primátor města Karviné Jan Wolf (SOCDEM).

Projekt vznikl už v roce 2012, kdy se prvního lyžařského výjezdu zúčastnilo 297 dětí. Od té doby o něj zájem neustále roste – v letošní sezóně 2025/2026 se na svahy chystá 480 dětí.

Celkově si za uplynulých třináct let díky projektu vyzkoušelo lyžování více než čtyři tisíce karvinských dětí.

„Podpora sportu a zdravého pohybu dětí patří dlouhodobě mezi naše priority. I díky spolupráci s Nadací OKD a rodiči můžeme dětem nabídnout něco, co by si jinak spousta rodin nemohla dovolit,“ dodal náměstek primátora Andrzej Bizoń (nestr. za SOCDEM).

První skupiny dětí vyrazí na lyžařské kurzy pod vedením vyškolených a certifikovaných instruktorů hned po novém roce, 5. ledna 2026. Lyžovat se budou učit v Bukovci v Beskydech.
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